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मालिकाजजनु गाउँपालिका 

 

 

 

 

 

भालरकाजजनु गाउॉऩालरकाभा ऩोषणको रेखाजोखा तथा कज ऩोषणको व्मवस्थाऩन सम्फन्धी कामवुवधी,२०७८ 

 
प्रस्तावना  

 
  उऩमजक्त भात्राभा ऩोषण ऩाउने हयेक भालनसको आधायबतू हक हो ।ववश्वभा ऩाॊचफष ुभजलनका ४५ प्रलतशत 
फार फालरकाको भतृ्मज कज ऩोषणको कायणरे हजने गयेको ऩाइएको छ ।नेऩारको हकभा मो दय ५३प्रलतशत 

गाउँकायुपालिकाबाट स्वीकृत लमलत           २०७८।१०।०७ 



 

 

ऩाइएको छ ।अन्तयाविम रुऩभा नै कज ऩोषणको सभस्माराई लनयाकयण गने कामरुाई साभाजीक, आलथकु तथा 
भानववम ववकासका साथै ददगोववकास रक्ष्म प्राप्त गने आधायको रुऩभा लरइएको छ। 

नेऩार जनसाॊख्यमक तथा स्वास््म सवेऺण २०१६ अनजसाय नेऩारका ५ फष ु भजलनका फार फालरका हरुभा 
३६प्रलतशत ऩजड्कोऩन ,२७प्रलतशत कभ तौर तथा १० प्रलतशतयमाउटेऩन यहेको छ ।नेऩारभा लफध्मभान 
ख्शघ्रकज ऩोषण दय१०प्रलतशतयहेको तथा२०७८ सार श्रावण देख्ख असोज भवहना सम्भभा दाच जरुा ख्जल्रा लबत्रका ५ 
फष ुभजलनका ८९६४ फारफालरकाहरुकोउचाई अनजसाय तौर (Z स्कोय ) को भाऩन तथा ऩाखजयाको भध्म बागको 
भाऩन (MUAC) गरयएकोभाजम्भा कडा य भध्मभ लसघ्रकज ऩोवषत फार फालरका सॊयमा ८६८ जना 
(९.६८प्रलतशत),जम्भा लसघ्र कडा कज ऩोवषत (SAM )फार फालरका सॊयमा १६७ जना (१.८६प्रलतशत),जम्भा 
भध्मभ लसघ्रकज ऩोवषत (MAM) फार फालरका सॊयमा ७०१ जना (७.८२प्रलतशत)देख्खएकोरे दाच जरुा ख्जल्राभा 
कज ऩोषणको सभस्मा ववकयार रुऩभा यहेको छरङु्ग छ ।जसभध्मे भालरकाजजनु गाउॉऩालरकाभा लबत्रका ५ फष ु
भजलनका १४४१फारफालरकाहरुकोउचाई अनजसाय तौर (Z स्कोय ) को भाऩन तथा ऩाखजयाको भध्म बागको भाऩन 
(MUAC) गरयएकोभाजम्भा कडा य भध्मभ लसघ्रकज ऩोवषत फार फालरका सॊयमा५७५ जना (३९.९० 
प्रलतशत),जम्भा लसघ्र कडा कज ऩोवषत (SAM )फार फालरका सॊयमा१४७ जना (१०.२० प्रलतशत),जम्भा भध्मभ 
लसघ्रकज ऩोवषत (MAM) फार फालरका सॊयमा ४२८ जना (२९.७०प्रलतशत)देख्खएकोरेववधभान कज ऩोषणको 
सभस्माराई न्मूनीकयणगनअुती आवश्मक देख्खन्छ । 

हार ववधभान यहेको फारफालरकाहरुभा ऩाखजयाकोभध्म बागको भाऩन गयेय भात्र सभजदामभा कज ऩोषणको खोज 
ऩड्तार गने नीलतरे कडा शीघ्र कज ऩोषत फारफालरका भध्मे २१ .५५ %अथाुत अनजभालनत ५ जनाभा कज ऩोषत 
फारफालरका भध्मे १ जना कज ऩोषत फारफालरका भात्र ऩत्ता राग्ने देख्खएको तथा फाॉकी ४ जना ऩत्ता नै नरागी 
छजट्न जाने य त्मसरे गदाु धेयै नै फालरका हरुको शायीरयक य भानलसक ववकासभा गम्बीय असय ऩन ुजाने तथा 
सभग्र देशको ववकासभा नै दूयगाभी असय ऩन ु जाने देख्खएकोरे ऩोषण लनतीभैँ ऩरयवतनु गरय सभजदाम स्तयका 
सम्ऩूण स्वास््म सॊस्थाहरुभा आवश्मक साभलग्र व्मवस्थाऩन गरय सॊगसगै दजफै ववलध उचाई अनजसाय तौर य 
ऩाखजयाको भध्मबागको भाऩन  प्रमोग गरय कज ऩोषणको खोज ऩड्तार गरय स्वास््म ऺेत्रको ब जलभका यहने छ 
फहजऺ ेत्रीम ऩोषण मोजनाराई स्थानीम तहको मोजना नीलत तथा कामकु्रभ वावषकु कामकु्रभ तथा फजेट 
भध्मकारीन खच ु सॊयचना एवभ ् ददगो ववकास रक्ष्म स्थानीमकयणभा आवद्ध गयी रख्ऺत सभजहको ऺभता 
अलबवदृ्धभा सहजीकयण गन ुस्वास््म तथा ऩोषणको अवस्थाभा सजधाय गने स्थालनम तहभा स्वास््म ऩोषण खाद्य 
सजयऺा खानेऩानी सयसपाई ख्शऺा तथा फार ऩोषण अनजदानसम्फन्धी सफै सजववधाहरु एकीकृत रुऩभा प्रदान गने य 
ऩोषणभैत्री स्थानीम शासन अलबववृद्ध गने उदेश्मका रागी मो साभलग्र भहत्वऩूण ुभागदुशनुको रुऩभा यहने अऩेऺा 
गरयएको छ। फहजऺ ेत्रीम ऩोषण मोजनाको ऩोषणभैत्री रगानी य कामकु्रभको कामाुन्वमनभा फहजऺ ेत्रीम 
सयोकायवाराको सॊरग्नता यहने बएकोरे सभन्वम सहकाम ुएवभ ्साझेदायी यहनेछ । सभजदाम स्तयका  सम्ऩूण ु
स्वास््म सॊस्था हरुभा आवश्मक साभग्री ब्मफस्थाऩन गरय सॊग सॊगै दजवै ववलध, उचाई अनजसाय तौर (Z स्कोय लफलध 
) य ऩाखजयाको भध्म बागको भाऩन (MUAC ववलध ) प्रमोग गरय कज ऩोषणको खोज ऩड्तारगनज ु अलत आवश्मक 



 

 

देख्खएकोरे भालरकाजजनु गाउॉकामऩुालरकाको लभलत २०७८ को फैठकफाट मो कामवुवलध स्वीकृत गरय रागू 
गरयएको छ । 

 

१. सॊख्ऺप्त नाभ य प्रायम्ब :  

(क)मो काम ुववलधको नाभ “स्थालनम तहभा ऩोषणको रेखाजोखा तथा कज ऩोषणको व्मवस्थाऩन सम्फन्धी कामवुवधी, 
२०७८ ” यहेको छ । 

(ख)मो कामवुवलध स्वीकृत बएको लभलत देख्ख रागू हजनेछ । 

(ग)मो कामवुवलध भालरकाजजनु गाउॉऩालरकाका सम्ऩूण ुवडाहरुभा रागज हजनेछ। 
२. ऩरयबाषा्  ववषम वा प्रसॊगरे अक  अथु नरागेभा मस कामवुवलधभा 
क.  अध्मऺ बन्नारे भालरकाजजनु गाउॉऩालरकाको अध्मऺ सम्झनज ऩदुछ । 
ख.  उऩाध्मऺ बन्नरे भालरकाजजनु गाउॉऩालरकाको उऩाध्मऺ सम्झनज ऩदुछ । 
ग.  प्रभजख प्रशासकीम अलधकृत  "बन्नारे भालरकाजजनु गाउॉऩालरकाको प्रभजख प्रशासकीम अलधकृत सम्झनज ऩदुछ । 

घ . ऩोषण सॊमोजक   बन्ना ऩोषण सम्फन्धी सेवा उऩरब्ध गयाउन ेगयी व्मवस्था बएका कभचुायी सम्झनज ऩदुछ । 
ङ. ऐन बन्नारे स्थानीम सयकाय सञ्चारन ऐन, २०७४ सम्झनज ऩदुछ । 
च. कामवुवध बन्नरे स्थालनम तहभा ऩोषणको रेखाजोखा तथा कज ऩोषणको व्मवस्थाऩन सम्फन्धी कामवुवधी, २०७८” 
सम्झनजऩदुछ । 
छ  कामाुरम  बन्नारे गाउॉ कामऩुालरकाको कामाुरमसम्झनज ऩदुछ ।  
ज. “कज ऩोषण” बन्नारे व्मख्क्तको  शारययीक आवश्मकता अनजसाय ऩौविक तत्व मजक्त खानाको अबावको 
अवस्थाराई सम्झनजऩछु । 
झ. “ऩोषण”बन्नारे फारवालरका वा भवहरा वा अन्म व्मख्क्तको शारययीक अवस्था अनजसाय ऩमाुप्त 

ऩोषणतत्व मजक्त खानाको ऩमाुप्तताराई सम्झनजऩछु । 
ञ.  "Z-Score  "बन्नारे फारफालरकाहरुकोउचाई अनजसाय तौर सम्झनज ऩदुछ । 
ट.  " MUAC  "बन्नारे फारफालरकाहरुकोऩाखजयाको भध्म बागको भाऩनराई सम्झनज ऩदुछ । 
ठ.  "MAM  "बन्नारे  भध्मभ लसघ्रकज ऩोवषत सम्झनज ऩदुछ । 
ड.  "SAM  "बन्नारे लसघ्र कडाकज ऩोवषत सम्झनज ऩदुछ । 
 
 

३. उद्धशे्म् 
 

फहजऺ ेत्रीम ऩोषण मोजनारे ऩोषण ववशेष ऩोषण सॊवेदनशीर य सभथ ुफनाउने कामकु्रभको ववस्ताय गयी भवहरा 
वकशेयी तथा फारलफरकाको ऩोषणको अवस्थाभा सजधाय ल्माउने  रक्ष्म लरएको छ। फहजऺ ेत्रीम ऩोषण मोजना 



 

 

ऺेत्रका रख्ऺत वगकुो खाद्यान्न तथा ऩोषण सयऺाको अवस्थाभा सजधाय ल्माउने आमोजनाको भजर उदेश्म 
यहेको छ । 

(१) सभजदामभाय हेका शीघ्र कज ऩोवषत फारफालरकाहरुको सभमभैं ऩवहचान गने। 

(२) फारफालरका कोशीघ्र कज ऩोषणको उऩचाय तथा व्मवस्थाऩन गने। 

(३) वकशोयीत था गबवुती भवहराहरुको ऩोषण अवस्थाको रेखा जोखा गने। 

(४) स्थालनमस्तयभा व्मवस्थाऩन हजननसकेका कज ऩोवषत फारफालरकाहरुराई प्रषेण गने 

(५) ऩोषणभा सजधाय ल्माई ऩोषण भैत्री गाउॉऩालरका तमाय गने । 

(६) गाउॉऩालरकाभा ऩोषण ऺेत्रभा काभ गने सॊघ सस्थाहरु य ती लनकाम फाट सॊञ्चारन हजने कामकु्रभको 
ऩवहचान गयी कामकु्रभ सञ्चारन गने सस्था लनकाम सम्ऩकु व्मख्क्त य कामकु्रभ सञ्चारन हजने ऺेत्र सभेतका 
वववयण यख्जियभा खडा गयी व्मवस्थीत गने य आवश्मकता अनजसाय शाखा प्रभजख प्रशासकीम अलधकृत य 
लनदेशक सलभलतराई उऩरब्ध गयाउने । 

(७) स्थालनम तहभा ऩोषण मोजनाको ऺेत्रभा बएका वक्रमाकराऩहरुको येकड ुव्मवख्स्थत गन ुऩोषण डेस्कको 
स्थाऩना गन ुसहमोग गने य ऩोषण डेस्कको येकड ुव्मवख्स्थत गन ुसहमोग गने । 

(८)गाउॉऩालरका स्तरयम ऩोषण ऩाश्र्व ख्चत्र तमाय तथा अद्यावलधक गन ु आवस्मक त्माङ्क सॊकरन गने य 
ऩाश्र्वख्चत्र फनाउन सहमोग गने । 

(९) फहजऺ ेत्रीम ऩोषण मोजना अन्तगतु कामऩुालरका तथा ववषमगत शाखाहरुफाट बएका काभहरुको साथै 
मोजनासॊग सम्फख्न्धत उऩरख्ब्ध तथा सपरताहरु सॊकरन तथा अलबरेखीकयण  गने । 

(१०) ऩोषण सम्फख्न्धप्रलतवेदनहरु स्थालनम तहभा सजयख्ऺत रुऩभा अलबरेखीकयण गन ु सहमोग गने 
अलबरेखीकयण बएको  सजलनख्ित गने । 

(११) तोवकएको ढाॉचाभा भालसक य वावषकु प्रलतवेदन तमाय गरय प्रभजख प्रशासकीम अलधकृतराई ऩेश गने य 
सोको एक प्रलत प्रदेशको ऩोषण सॊमोजक सभन्वमकताुराई सभेत प्रखे्शत गने । 

(१२) फहजऺ ेत्रीम ऩोषण मोजना कामाुन्वमन प्रगलत सम्फन्धभा स्थालनम तहभा ऩोषण तथा खाद्य सजयऺा 
सम्फन्धी कामकु्रभहरु सॊमोजन गने कामऩुालरका सदस्महरुराई भौख्खक तथा लरख्खत प्रलतवेदन गने । 

(१३) भालरकाजजनु गाउॉऩालरका य भन्त्रारमरे भाग गयेको अवस्थाभा फहजऺ ेत्रीम ऩोषण मोजना सॊग 
सम्फख्न्धत प्रलतवेदनहरु उऩरब्ध गयाउने  

(१४) फहजऺ ेत्रीम ऩोषण मोजनाको Online Reporting System (ORS) भापुत स्वास््म कृवष ऩशजऩॊऺी  
ख्शऺा खानेऩानी तथा सयसपाई भवहरा तथा फारलफका य शासकीम प्रफन्ध जस्ता ऺेत्रभा बएका प्रगलत 
वववयण प्रववि बएको  सजलनित  गने । 

 

४. रख्ऺत सभजह् 
 

(१) ५ फष ुभजलनका सम्ऩूणफुारफालरका  



 

 

(२) वकशोयीहरु तथा गबवुती भवहराहरु 

 
५.सञ्चारन प्रवक्रमा् 
 
    क. फारफालरकाहरुका रालग 

(१) सम्ऩजण ु५ वष ुभजलनका फारफालरकाराई उचाई अनजसाय तौर (Z-Score),ऩाखजयाको भध्म बागको भाऩन 
(MUAC)य ऩोषण जन्म कायणफाट सजख्न्नएको आधायभा प्रत्मेक ३ भवहनाभा रेखाजोखा गने । 
(२) प्रत्मेक ३ भवहना बन्नारे हयेक वषकुो बाद्र, भॊख्ग्सय, पागजन य जेठ बनी फजझ्नज ऩनेछ  ।  

(३) नऩेार सयकायको ऩोषण नीलत अनजसाय २ वष ु भजलनका फारफालरकाको प्रत्मेक भवहना लरनज ऩने तौर 
यMUAC लनमलभत रुऩभा प्रत्मेक भवहना लरई नै याख्नज ऩनेछ ।  
(४) कज ऩोवषतफारफालरकाहरुको व्मवस्थाऩन स्थालनम तहरे तोकेका फवहयॊग उऩचाय केन्द्रफाट शीघ्र 
कज ऩोषणको एवककृतब्मफस्थाऩन कामकु्रभको याविम प्रोटोकर अनजसाय हजनेछ ।  
(५) मस कामकु्रभ अन्तयगत ऩोषणको रेखाजोखाका रालग स्वास््मकभीहरु सम्फख्न्धत वडाभा यहेका 
स्वास््म सॊस्थाफाट खवटने छन ्। 
(६) मस कामकु्रभभा जनप्रलतलनधी, सभाजसेवी, ख्शऺक, याजलनलतकभी तथा भवहरा साभजदावमक स्वास््म 
स्वमॊसेववकाहरुरे सहमोग गनजऩुनेछ । 
(७) मो अलबमान स्वास््म सॊस्था, खोऩ केन्द्र,गाउॉघय ख्लरलनक तथा प्रत्मेक गाउॉ,टोरहरुभा सञ्चारन गनज ु
ऩनेछ ।  
(८) अलबमानभा छज टेका फारफालरकाहरुराई घय घयभा गई ऩोषणको रेखाजोखा गनज ुऩनेछ । 
(९) कज ऩोषण ऩवहचान गरयएका फारफालरकाहरुराई प्रोटोकर अनजसाय उऩचायात्भक खाना खाएको सजलनख्ित 
गन ुप्रत्मेक १५ ददनभा भवहरा साभजदावमक स्वास््म स्वमॊसेववकाहरुरे अनजगभन बेट गयी सो को जानकायी 
स्वास््म सस्था भापुत स्वास्म शाखा सॊमोजक राई गयाउनज ऩनेछ ।  
(१०) कडा य भध्मभ शीघ्र कज ऩोषणको हकभा कम्तीभा उऩचायको भध्म य अन्तभा स्वास््म 
कभीद्धायास्वास््म सॊस्था वा फाह्य ख्लरलनकभा फोराई अनजगभन बेट गनज ुऩनेछ सो सम्बव नबएभा घयभै गई 
अनजगभन बेट गनज ुऩनेछ यऩोषण यख्जस्टयभा वववयण अध्मावलधक गयी अनजसूची ३ अनजसाय प्रलतवेदन तमाय 
गयी स्वास््म शाखाभा ऩठाउनज ऩनेछ। 
(११) ऩोषण रेखाजोखाको क्रभभा एउटा केन्द्रभा २ जना स्वास््म कभी ऩरयचारन हजनेछन ्।  

 

ख . वकशोयीहरुकारालग् 
(१) सम्फख्न्धत स्वास््म सॉस्थाहरुरे आफ्नो कामुऺ ेत्र लबत्र यहेका ववद्यारमहरुका वकशोयीहरुको वषभुा 
कम्तीभा २ ऩटक MUAC द्धाया ऩोषण रेखाजोखा गनजऩुनेछ ।  
(२) MUAC भाऩनको अलबरेख तथा प्रलतवेदन ऩालरकाभाऩेश गनज ुऩनेछ ।  



 

 

 
      ग . गबवुती भवहराहरुका रालग् 
 

(१) सम्फख्न्धत स्वास््म सॉस्थाहरुरे४,६,८ य ९ भवहनाभा गबजुाॊचगयाउनआउदा ४ ऩटक अलनवामरुुऩभा 
MUAC द्वाया ऩोषण रेखाजोखा गनजऩुनेछ ।  
(२) MUAC भाऩनको अलबरेख तथा प्रलतवेदन गाउॉऩालरकाभा ऩेश गनज ुऩनेछ ।  

६. प्रोत्साहन यकभ सम्फन्धी व्मवस्था् 
(१) उचाई अनजसाय तौर (Z-Score)अलबमान सञ्चारन गदाु प्रत्मेक फारफालरका फाऩत अवस्थाहेयी रु 
३०।- देख्ख ५०।- (अऺेरुऩी रु.तीस देखीरु.ऩचास सम्भ) प्रोत्साहन फापत स्वास््म कभीराई उऩरब्ध 
गयाईनेछ ।गाउॉऩालरकारे ठाउॉ हेयी यकभ लनधाुयण गनेछ । 

(२) एक ददनभा २ जना स्वास््म कभीरे अलधकतभ ३० जना फारफालरकाहरुको  ऩोषण रेखाजोखा 
गन ुसलनेछन ्। 

(३) कडा शीघ्र कज ऩोषणको उऩचाय गयी लनको बएऩछी प्रत्मेक फारफालरका फाऩत रु. ५००।- 
(अऺेरुऩी रु. ऩाॉच सम भात्र) भवहरा साभजदावमक स्वास््म स्वमॊसेववकाराई प्रोत्साहन फाऩत नऩेार 
सयकायको शसत ु कामकु्रभको लनदेख्शका अनजसाय उऩरब्ध गयाईनेछ ।भवहरा साभजदावमक स्वास््म 
स्वमॊसेववकारे  उऩचाय अवलध बय  लनयन्तय सम्ऩकुभा यहेको तथा ऩयाभशगुयेको हजनज ऩनेछ, सो को 
अनजगभन सम्फख्न्धत स्वास्थकभीरे गनज ु ऩनेछ । 

(४) कडा शीघ्र कज ऩोषणको उऩचाय गयी लनको बएऩछी प्रत्मेक फारफालरका फाऩत रु २००।- 
(अऺेरुऩी रु  दजई सम भात्र) सॉरग्नस्वास््मकभीराई प्रोत्साहन फाऩत उऩरब्ध गयाईनेछ। मो यकभ 
ऩाउनका रालग स्वास््मकभीरे कम्तीभा उऩचायको भध्म य अन्तभा अनजगभन गरय  अनजसूची-३ 
फभोख्जभको भध्मभ तथा कडा लसघ्रकज ऩोवषत फार फालरकाको अनजगभन प्रलतवेदन पायभ बरय 
ऩालरकाभाऩेश गनज ुऩनेछ । 

(५) कडा शीघ्र कज ऩोषणको उऩचाय गयी लनको बएऩछी प्रत्मेक फारफालरका फाऩत रु ५०।-(अऺेरुऩी 
रु. ऩचास भात्र) सम्फख्न्धत स्थालनम तहको स्वास््म शाखाराई प्रोत्साहन फाऩत उऩरब्ध गयाईनेछ । 

(६)भध्मभ शीघ्र कज ऩोषण व्मवस्थाऩनको हकभा उऩचाय गयी लनको बएऩछी प्रत्मेक फारफालरका  फाऩत 
रु १००।- (अऺरेुऩी रु. एक सम भात्र) सॉरग्न स्वास््म कभीराई प्रोत्साहन फाऩत उऩरब्ध गरयनेछ  
। मो यकभ ऩाउनका रालग स्वास््मकभीरे कम्तीभा उऩचायको भध्म य अन्तभा अनजगभन गरय  
अनजसूची-३ फभोख्जभको भध्मभ तथा कडा लसघ्रकज ऩोवषत फार फालरकाको अनजगभन प्रलतवेदन पायभ बरय 
ऩालरकाको ऩोषण शाखाभा ऩेश गनज ुऩनेछ । 

(७) ऩोषण रेखाजोखा, अनजगभनको  अलबरेख प्रि सॉग याख्नजऩनेछ तथा तोवकएको ढाॉचाभा सभमभैं ऩोषण 
शाखाभा प्रलतवेदन ऩेशगनज ुऩनेछ  ।  



 

 

(८) फजदा नॊ. १ य फजदानॊ. ६ भा उल्रेख्खत प्रोत्साहन फापतको यकभ ऩोषण सॊमोजकको लसपारयसभा 
स्थालनम तहरे व्मवस्था गनेछ ।  

(९) फजदा नॊ. ३, ४, य ५ भा उल्रेख्खत प्रोत्साहन फाऩतको यकभ नेऩार सयकायको सशत ुकामकु्रभ 
अन्तयगत खच ुगरयनेछ ।  

 
७. ब जक्तानी सम्फन्धी व्मवस्था् 
 
(१) दोस्रो चयणको अलबमान सञ्चारन ऩूव ुऩवहरो चयणको ब जक्तानीको काम ुसम्ऩन्न गरय सलनज ऩनेछ। 
(२) ब जक्तालनका रालग आवश्मक कागजऩत्र १ देख्ख ४ सम्भका अनजसजचीहरु तथा ऩालरकाफाट भाग बए  
फभोख्जभ हजनेछन ्। 

८. अनजगभन भजल्माॊकन :मस कामवुवलध अनजसाय बए नबएको गाउॉऩालरका ऩोषण शाखा फाट   अनजगभन तथा 
भजल्माॊकन गनेछ ।  

९. फाधा अड्काउ पूकाउ : मस कामवुवलध कामाुन्वमन सम्फन्धभा कज नै दद्वववधा बएभा सो को लनरुऩण मस गाउॉ 
कामऩुालरकारे गनेछ । 

१०. सॊशोधन : मो कामवुवलध भालरकाजजनु गाउॉऩालरकारे आवश्मकता अनजसाय सॊसोधन गन ुसलनेछ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अनजसूची न १ 

ऩोषण अलबमान सॊचारन गयेको येकड ुयाख्न ेयख्जस्टयको ढाॊचा 
क्र.
स. 

फार 
फालरका
को नाभ 
थय  

ठेगा
ना  

उभेय 

(भवहना
)  

तौर  

वक.ग्रा
. 

MUAC 

लभ.लभ. 
र./उचा
ई 

से.लभ .  

सजख्न्नएको 
छ/छैन  

ऩोषण 
अव
स्था  

अलबबावक 
नाभ 
/नम्फय  

सहबागी 
स्वास््म
कभी  

नाभ/द

लभलत  



 

 

स्तखत  

            

 

 

 

 

अनजसूची न २ 

ऩोषण अलबमान सॊचारनकोस्वास््मकभीरे स्वास््म सॊस्था राई गनज ुऩने  प्रलतवेदनको ढाॊचा 
स्वास््म सॊस्थाको नाभ                                                        आ.व.              

अलबमान सॊचारन अवलध :        गते देख्ख            सम्भ                    जम्भा ददन  

 

क्र.स 
. 

ऩोषण रेखा जोखा गरयएका 
जम्भा  

कडा लसघ्र कज ऩोषण भध्मभ  लसघ्र कज ऩोषण 

फारकको सॊयमा 
M 

फालरकाको 
सॊयमा F 

फारकको 
सॊयमा M 

फालरकाको 
सॊयमा F 

फारकको 
सॊयमा M 

फालरकाको 
सॊयमा F 

       

 

सहबागी स्वास््म कलभकुो नाभ थय : 
ऩद : प्रभाख्णत गने ऩोषण शाखा   प्रभजख  

दस्तखत : नाभ : 
 ऩद : 
सहबागी स्वास््म कलभकुो नाभ थय : दस्तखत : 
ऩद : 
दस्तखत : 

 

 

 

 

 

 

अनजसूची न ३ 

भध्मभ तथा कडा लसघ्रकज ऩोवषत फार फालरकाको अनजगभन प्रलतवेदन पायभ 

 

स्वास््म सॊस्थाको नाभ                           आ.व.                  लभलत :             
देख्ख सम्भ  



 

 

 

क्र.
स. 

फार 
फालर
काको 
नाभ 
थय  

ऩोषण 
यख्ज
स्टय 
दताु 
न 
/लभ
लत  

बनाु 
गदाु
को 
ऩोषण 
अव
स्था 
SAM

/MA

M 

उभेय 

(भवह
ना)  

तौर  

वक.ग्रा
. 

MU

AC 

लभ.
लभ. 

र./उ
चाई 

से.लभ 
.  

ऩोषण 
अव
स्था  

अनजगभन 
गयेकोठाउॉ 
स्वास््म 
सॊस्था/घय 
/फाह्य 
ख्लरलनक  

जम्भा
खाएको 
RUTFसॊ
यमा 

RUTF 

खान 
सजरुग
ये 
ऩछी 
थवऩए
को 
तौर  

अव
स्था 
सजधाय 
छ/छै
न  

लभलत  

              

              

 

 

सहबागी स्वास््म कलभकुो                     प्रभाख्णत गने स्वास््म शाखा प्रभजख /ऩोषण शाखा प्रभजख 

   नाभ थय :                                     नाभ थय :   

   ऩद :                                             ऩद :                           

 

  दस्तखत :                               दस्तखत : 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

अनजसूची न ४ 

ऩोषण अलबमान सॊचारनको स्वास््म सॊस्थारे ऩालरका राई गनज ुऩने  प्रलतवेदनको ढाॊचा 
 

 लभलत  

श्री ......ऩालरका  

स्वास््म शाखा  

...........लभलत देख्ख .........सम्भ मस स्वास््म सॊस्थाभा कामयुत स्वास््मकभी हरु .................य 

..................  रे जम्भा ...........फार फालरका हरुको ऩोषण रेखा जोखा गयेकोभा ............. फार फालरका 
हरु कडा  लसघ्रकज ऩोवषत बएका तथा .............फार फालरका हरु भध्मभ  लसघ्रकज ऩोवषत बएको देख्खएकोरे  
स्थालनम तहभा ऩोषणको रेखाजोखा तथा कज ऩोषणको व्मवस्थाऩन सम्फन्धी कामवुवधी २०७८ भा ब्मफस्था बए 
अनजसाय अनजसूची १ , अनजसूची २ य अनजसूची ३   मसै ऩत्र सा्सॊग्रन याखी तहाॉ ऩठाइएको छ । उऩयोक्त 
कामवुवलध अनजसाय तऩलसर फभोख्जभको यकभ ब जक्तानीको रालग लसपारयस साथ अनजयोध गरयन्छ । 

तऩलसर  

ऩोषण रेखाजोखा फाऩत को जम्भा यकभ रु. 
भध्मभ लसघ्रकज ऩोवषत फार फालरकाको ब्मफस्थाऩन गये फाऩत जम्भा यकभ रु  

कडा  लसघ्रकज ऩोवषत फार फालरकाको ब्मफस्थाऩन गये फाऩत जम्भा यकभ रु  

कज र जम्भा यकभ रु  
 
  

स्वास््म ऩोषण शाखा  प्रभजख  

 

 

 

 

  आऻारे  

                                                              सजयज प्रसाद जोशी 
                                                      प्रभजख प्रशासकीम अलधकृत 

 


